Het verhaal van de toekomst

Congres “In de volle breedte” 4 juni
Julie Meerveld, Gerben Jansen, Mark Smit
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Waar gaat het nu om aizheimer

nederland

1. De dagis weer de moeite waard
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2. Aangezwengeld door professionals: nieuwe activiteiten en contacten
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Waar gaat het nu om P ederiord

1. De dagis weer de moeite waard
2. Aangezwengeld door professionals: nieuwe activiteiten en contacten
3. die doorgaan ook buiten de professionals om.

4. Hervonden veerkracht

5. Casemanagement dementie 2.0 KQ%
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Hoe zie je als professional of het je lukt?
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Waar gaat het nu om

Maak het concreet voor jou en je cliénten
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Waar gaat het nu om aizheimer

nederland

Voorbeelden voor mensen met dementie:
1. meer begrip van mensen uit mijn omgeving (familie, vrienden, buren, kennissen, vereniging).



Waar gaat het nu om

2. nieuwe mensen en nieuwe activiteiten

5 &%

Sociale contacten

In beweging blijven Passende activiteiten
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Begrip en

respect omgeving Hulp bij vervoer
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Waar gaat het nu om aizheimer

nederland

3. lk laat mijn man met een gerust hart alleen de deur uitgaan (bijvoorbeeld om te wandelen of
boodschappen te doen)
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Waar gaat het nu om aizheimer

nederland

4, lk ken de mogelijkheden in de buurt om iets te doen wat mijn dag de moeite waard maakt,
waar ik zelf naartoe kan gaan (bijvoorbeeld een buurthuis, bibliotheek)
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Waar gaat het nu om dlzhelmer

Maak concreet wat voor jou en je cliénten de volle breedte is

Voorbeelden voor mensen met dementie:

1.
2.
3.

meer begrip van mensen uit mijn omgeving (familie, vrienden, buren, kennissen, vereniging).

nieuwe mensen en nieuwe activiteiten
lk ga met een gerust hart alleen de deur uit (bijvoorbeeld om te wandelen of boodschappen

te doen)
Ik ken de mogelijkheden in de buurt om iets te doen wat mijn dag de moeite waard maakt,
waar ik zelf naartoe kan gaan (bijvoorbeeld een buurthuis, bibliotheek)

Ik krijg hulp van mensen uit mijn omgeving gevraagd maar ook ongevraagd.

Hulp van sociale omgeving is hard nodig
Mantelzorgers vragen in 2022 hulp aan:

80% 44 % 37% SO'R
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Familieleden Vrienden Buren 30% krijgt
ongevraagd hulp

79% in 2020 414% in 2020 38% in 2020 35% in 2020
77% in 2018 38% in 2018 35% in 2018 29% in 2018
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Waar gaat het nu om P ederiord

Maak concreet wat voor jou en je cliénten de volle breedte is

Voorbeelden voor mensen met dementie;

1.
2.
3.
4,

5.

meer begrip van mensen uit mijn omgeving (familie, vrienden, buren, kennissen, vereniging).
nieuwe mensen en nieuwe activiteiten
lk ga met een gerust hart alleen de deur uit (bijvoorbeeld om te wandelen of boodschappen

te doen)
Ik ken de mogelijkheden in de buurt om iets te doen wat mijn dag de moeite waard maakt,

waar ik zelf naartoe kan gaan (bijvoorbeeld een buurthuis, bibliotheek)
Ik krijg hulp van mensen uit mijn omgeving gevraagd maar ook ongevraagd.

Bron: Dementiemonitor 2024
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Dementievriendelijke buurten
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Wat iS er nOdig alzheimer

nederland

Het vaste aanspreekpunt is de casemanager dementie en daar maken V&VN en
BPSW zich hard voor.
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Wat iS er nOdig alzheimer

nederland

Een sterk sociaal netwerk rondom iemand met dementie. Hier staat Tao of Care

met de sociale benadering voor.
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Wat iS er nOdig alzheimer

nederland

En een dementievriendelijke samenleving, buurt. Hier staat Alzheimer Nederland
voor: het programma Samen dementievriendelijk.
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Wat iS er nOdig alzheimer

nederland

Daarom werken we samen! Alzheimer Nederland financiert in twee regio’s de
training van professionals, buurten en de samenwerking.
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Samen zetten we in op langer meedoen
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Wat hebben we nu te bieden? alzheimer

nederland

Winstwaarschuwing: we zijn nog aan het ontwikkelen!

1. www.samendementievriendelijk.nl/toekomst

2. Trainingen Samen dementievriendelijk doen: Alzheimer Nederland regelt het!

3. Bedenk zelf met en voor je cliénten hoe je de buurt kan betrekken


http://www.samendementievriendelijk.nl/toekomst

